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 فريق التفريغ بموقع الطريق إلى الله

 يـــقـــدم

 

 من سلسلة "الشباب مشكلات وحلول"
 "الوهم القاتل" خطر الموت المخدرات

 (هجة المصرية)بالل

 علي قاسم لفضيلة الشيخ:

   http://way2allah.com/khotab-item-5504.htm رابـط الــمادة:

 وبعد:، -صحبه وسلمآله و على صلّى الله عليه و -السلام على رسول الله والصلاة و  ،الحمد لله
الأسكلوب الكدعوا الكوع ي، أريكد أجمك   يهكا بكل اليلصكيل العلمكي و  ،سلسكلة هائةكة هائ كة ،الشباب مشكلالات وللكول

 الجامعات خاصة.اننا عامةً، وشباب ص الداء والدواء لشبابنا وإخو خّ  ش  أن أ  من خلالها 
ككن  في هكك ا المسككجد اللاككرر المبككارالله، أسككلل الله تعككا  أن يك   جيعمككواأرى عككدئًا مككن إخواننككا الشككباب قككد اهككا أا اليككوم و  ر ضّ 

 وإياهم يوم تبيض وجوه وتسوئ وجوه.وجوهنا 
ى غك  العكائة ن لكدييي علكأسكيلنن إخواننكا أن يلاكو م بحف ه وأن يلالأهم برعاييكه و ضكله، و أن يحف ه -سبحانه-سلله وأ

 الحق ال ا يرضيه. همية ه ا الموضوع الجلل الخط ، أسلل الله تعا  أن يو قنا وإياكم إ ن رًا لأ بالعامية؛
 

  عل الأ اعيل بالبشر السفاح ال ا المخدرات.. 
في  ا، خاصكةنيشكارً ول موضوع من أخطر الموضوعات وأكيرهكا الأنه سيينا أيها الإخوة له طبيعة خاصة؛ هالدرس النهارئو 

أيهككا الأ   ههلالمككا النهككارئر ككه هككيلالم عككن إيككه  كبكك ة جككدًا مككن النككاس، يا تككرى ع  هككنلالم  يككه شككريحةهكك ا العصككر، و 
 ملايل البشر، على مسيوى العالم. سفاح من السفالل قيل آلاف بلالحبيب عن جندا من الجنوئ، و 

 
رم القاتكل اللكي هوضك  لكا أككه، هك ا السكفاح امكهيقول لي لا لسه ما عر يش، هقول لا  ر ه من هو يا ترى هل ع

سكفاح أن هك ا ال سكيطاعمن الخلق الف رش، بكل ا ام أعدائً ألف نفس، وي لز   11وم الوالد أكير من في اليأا أقصده بيقيل 
لايكل بكل القضكاء علكى المفي تيييم الأطفال وترميل النسكاء، و لا كان سببًا ك بل الزوج وزوجه، و يفرق بل الولد وأبيه، و 

 لربًا شعواء على البشرية كلها. ن  البلايل من الأموال، ه ا السفاح ش  
 

ه، السفاح ئه ئخكل كيك  مكن البلكدان علكى لكل غفلكة آعر ش، هقول لا للأسف هيقول لي السفاح ئه عندا وأا ما ا
  يكللأسكف  ك ن كيهم، و نيهكز  رصكة غفلكيهم  سكيطر علكأهلها،  يغلغل إ  قلوب وعقكول وجيكوب بعكض الرجكال، وامن 

مكن من المغفلل بيقربوه منهم جدًا لك  أصكب  هك ا السكفاح مك جرًا جكدًا في ليكامم، زيهكم بالضكب  زا اللكي بيقيك  أ عكى 
 .غ  مرض  دخل المسيشفىد  نه شجاع، أو ل  لشان ييقال عنه إبيقربها منه أوا عم و الأ اعي الخط ة كي ة الس  

الكك هن المسككمى  ر إ السككفاح اللككي أقصككده أيهككا الأ  الحبيككب لككيس هككو الميبككائ   لا لسككه تككرى عر ككه أا أقصككد مككل و  يا
 ه ا الجندا هو المخدرات.مخلص من جنوئ ه لاء،  فيّ ببوش أو شارون أو أولمرت، للانه جندا و  
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 ليه بلالما عن المخدرات  

عكم سكيبا مكن اللاكلام صكداع ئماغنكا يكلا يا ه يا جنبكه آ عن إيه، أا سام  والد بيقول للكي ةلام النهارئعر يم أا هلالم
نا يا أخكويا إنكه لكالي، هقكول لكا يا لبيك  يا أسكيا مكا لليكه في لالكه   نشربش هو ماله مالنا نشرب مائه، هو ماله و 
شككان أسككباب كيكك  ليا لبيكك  ع هبلالمككا النهككارئأا  ا أسككيبا تواجككه المخككدرات ئا لولككدالله  شككغلف  كك زاإنككه همككي و 

 :هامنها وأهم ؛جدًا
 
 لح  لا .1

في الكدين الخك  والهكدى والرشكائ واليو يكق  لا ما ألكب لنفسكي، وأا ألكب لنفسكي وألب ،تعا  أن  ألبا في اللهأولًا 
 والدنيا معًا، وألب لا كل ه ا أيضًا.

 
 لأننا إخوة .2

ةٌ"ا الْم ْ م ن ون  إ خْ "إ نّ    :ربنا بيقول في القرآنو  ؛ لأننا إخوةهأا بلالما النهارئ صكلّى الله عليكه -ورسكولا  ،10الحجرات: و 
ع ي ه  و  ، ي لا ف  الم م ن  أخ و الم م ن  الم م ن  م رآة  الم م ن ، و " :بيقول -وسلم وط ه  من ور اة ه "عليه ض يكْ  .لسنه الألباني يح 
 
 لأن نجاتي مرتبطة بنجاتا .3
ن إلنكا كلنكا اللاكويس  ينكا والكولش راكبكل في سكفينة لأ، نكهبنجاتكا إ ةلأن نجكاتي أا مرتبطكه لا أا بلالما النهارئك 

 لو نجه السفينة اللال هينجوا بإنن الله. لو غرقه السفينة اللال هيغرق، و  ،والدة
 
 لأن الدين النصيحة .4
ا ر نصكايحا ئا لنفسكا، هقكول لكا يا أخكي أا بحبكو  ك :لي بقولا إيه هيقول، ا أا بلالما لأن الدين النصيحةأخ ً و 

 :ا عملًا بقول الله تعا ر بعضنا بعضً  كّ من الخ  أن ي  الخ ، و وألب لا 
 لا عايزالله تصبر معايا لعل الله تعا  أن يهدي  وإياالله إ  الحق الك ا  .55ال اريات: كْر ىٰ ت نف    الْم ْ م ن ل "ال ّ   رْ     ن  "و ن كّ  

 يرضيه.
 

  كلامي للي بيشرب مخدرات واللي ما بيشربش
 لاجة، هقول لا: أا عكارف إن اللكي بيسكمع  ئلكوقف طبقكات  أخي إنه  اهم  غل  أا ما بشربش ولايا :هيقول لي
لزنقات، وبعضكهم مكدمن من الشباب مش كلهم بيشربوا مخدرات، بعضهم بيشرب مخدرات في وقه الأ راح أو ا ميفاوتة

 صكبر علكي  ا :بقكول لكا يا اللكي بيشكربعشكان ككده أا  .ربنه يشكللمخدرات، وبعضهم ما بيشربش خالص ولا بيفلار إ
 ييوب عليا من ه ه المخدرات الخبيية.  المحاضرة ئا، لعل ربنا يلارما و سماو 
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 :وبقول للي ما بيشربش

أو أخكوالله أو أخيكا أو والكدالله،  خكدراتأا عارف إن إنه مملان تلاون ما بيشربش بكس عنكدالله والكد قريبكا بيشكرب الم
في نفككس الوقككه عشككان تبلككي اللككي بيشككرب هككه لخطككورة الموضككوع ئه، و بينعشككان ت،  ككلا عككايزالله تسككمع  أو أا لكد تعر ككه

 خدرات خطورة عمله ئه على نفسه وعلى أسرته وعلى أميه، وعلى البشرية كلها.الم
 

 يع  إيه مخدرات وما هو تأج ها على الإنسان  
أو مزروعككة أو  ،ة خككاميككعطبين مككوائ : المخككدرات عبككارة عككأا عككايز أعككرف يعكك  إيككه مخككدرات، هقككول لككه :والككد هيقككول لي

كك م  كككالحبوب، اللككي ه كك  عةن  ص ككمككوائ م   ا ، بحيككإ إنا شككربهأو كيميككا، بيحيككوا علككى عناصككر منبهككة أو مسككلانةوها كيمككا م  بيس 
أو جزةككي لكككئراالله،  ييحصككل لككه  قككدان كلكك أو لقنهككا  ككه الجلككد أو في الوريككد الوالككد أو بلعهككا أو ئخنهككا أو اسينشككقها

  نكه  إنهكاالله للجسكم، أمكا لكو شكربها كيك   لصكبحه بالنسكبة لكه عكائة مسكيمرة،و   يكوران تأجك  علكى العقكل و يحصل له كمكو 
 بييحول من إنسان بييعاطى مخدرات إ  إنسان مدمن للمخدرات.

 
 ص للياني طبقًا ليلاث لاجات؛ن اليخدير بيخيلف من شخما يش شا إو 

 : شخصية الميعاطي واسيعدائته.أولًا 
 در.خال روف اللي بييعاطى  يها المو . المواقف 2
 اربه السابقة على الموائ المخدرة.كمييه المسيخدمة وتج. نوع المخدر و 3
 

 ما هي أنواع المخدرات 
 -وطبعًا المخدرات أنواع:

 .واايجر اجوئة في بعض النباتات كالخشخاش والمهي الموائ المو ة و يعموائ طبي ه ي -
تات الطبيعيككة، ميككل المسيخلصككة مككن النبككاائ الطبيعيككة نات الأصككل النبككاتي و هككي المككو مككوائ مخككدرة نصككف تركيبيككة و  هو يكك -
 يل.ا ل واله وين واللاوئور الم
 كيمياةية تركيبية زا المهدئات ولبوب الصراص  والهلوسة.  موائ ه يو  -

 يكككون والهككك وين ة،  كككبعض النكككاس بيسكككيخدم الأسكككيخدامات مخيلفكككيسكككيخدم اوطبعًكككا ككككل الأنكككواع اللكككي أا نكرمكككا ئا ب  
الأنكف  يامينكات  اس تانيكة بيشكرب اللاكوكل و  هلاس  يكعلى العفي الجسم، و ل كمهب  للجهاز العص  المركزا اياللاوئو 

لبكوب ية بقا اللي بيشربوا المرجوانة والحشكيش و كموائ منشطة للجهاز العص  المركزا، وبعض الناس اللي بايعل القض
 الصراص ، المسببة للهلوسة.

 خدرات لبيلة من لباةل الشيطانالم
 :الجوابب العاقل يوصل إنه يشرب مخدرات أو يشرب خمرة  ئه س ال مهم جدًا، و اول لي طب إزاا الشوالد يق
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بطكككيء لا ييكككلس، وللأسكككف  ككك ن الشكككيطان خكككدع ا لاف وا لاف مكككن  يا إخواننكككا أن الشكككيطان م لحكككاحٌ إن إنيكككوا عكككار ل 
 .أهدا ه اللي بيشربوا المخدراتن ه لاء ال ين جندهم بلال سهولة لخدمة مالبشر وجندهم لخدمة أهدا ه، و 

 
 لمخدراتالاتجاه لتساعد على العوامل الف 

 وطبعًا الخطوات اللي بييخ ها شياطل الإنس والجن م  الشاب المسلم عشان لليه يشرب المخدرات معرو ة.
 
 . غياب الرقابة الدينية ورقابة الأهل1

 قوة غياب رقابة الأهل. يساعد على نلا بلالاب الرقابة الدينية من قلب ه ا الشاب، و الأمر بيبدأ بغي
 
 . زيائة المصروف الشهرا2

 لأن كل اللي بيعوزه بيلاقيه. شهرا له ا الشاب من عوامل الفسائ؛وطبعًا زيائه المصروف أو الدخل ال
 
 وتشجيعهم له على نلا . ر قاء السوء3

بّ  لا شككا أن الكك ا سككييو  علككى أا شككيء سكك    مككن الكك ا سكك بيه  و ربّ  رف الله، ولم ي ككلككا أن تيخيككل أن شككاب لا يعكك
بعكككد  كككهة به بيعملكككوا ككككل اللكككي نفسكككهم  يكككه، و صكككحاأتربييككه هكككم ر قكككاء السكككوء، فشكككي معكككاهم،  بيمشكككي معكككاهم  بيلاقكككي 

روا طلكبهم تاني في أكيكر ين يلاكر بعدشان يشرب  يلاقيه أول مرة ير ض و جوا يعزموا عليه عيبيلاقيهم بيشربوا سجاير،  ي
إيكه يعك ، طكب مكا  المشكلالة يعك  إن أا أشكرب سكيجارة أكير مكن موقكف،  يبكدأ يقكول لنفسكه إيكه المشكلالة، إيكهمن مرة و 

برا ككو أيككوه إنككه كككده راجككل  يقولككوا لككه أول مككا يشككرب أول سككيجارةصككحابه بأخليكك  راجككل،  يلاقككي أأشككرب وأجككرب و 
 شيشة.يشرب ابه على القهوة و كده يقعد م  أصحوجدع، وبعد  

 
منيشككر في و بلايككرة  موجككوئ  لأن البككانجو ئه رخككيص وسككهل الينككاول و بالبككانجو، ليككه ةملغمكك وبعككد  ككهة يبككدأ يشككرب سككيجارة

عنكده أو زا مكا رة يسكاعد علكى زيائة النسكبة المخكدّ  علشكان  ة تلاقيكه بيشكرب مك  البكانجو برشكام؛بعد  ه أوساط الناس، و 
 يشرب لشيش، ثم بعد نلكا ييعكاطى لبكوب أو كيميكا  ية الدماغ، ثم بعد نلا يهقى شويةاعد على تعلبيس وابيقول م  ه  

  ل.ور لائة النساء والمعرو ة بالمكده يسيعمل الحقن الخاصة بو   ة، وبعدسسموها لبوب الهلو ياللي ب
بالبيسكا، ثم بعكد نلكا بيشكم الهك وين، ى منيشكاراً مكا يسكدرة ادرة ثم بعكد ككده بيشكم بكدرة، وأكيكر أنكواع الب كالب ك بعد ككدهو  
 بلال أنواعها.   كل المصاةب السوئا اللي أا قليها ئا تلاقيه بيشرب خمرة أو ب ة أو ميةوم
 
 . سهولة الحصول على المخدرات في ه ا الزمان 4
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  هقف  يككنككه ككان زمككان الوالككد عشكان يجيككب مخككدرات كككان بييعكب أوا علككى بال مككا يوصكل لليجككار، ئلككو نلككا إ  أضكف إ
يك   يكه يبمالوش ملاان بي  سم الديلر، ئه شاب و هي المسماة با -صلّى الله عليه وسلم-لله بأمة الن   ئةكارجة سو 

 ون المحمول، شو يم اللاارجة اللي النا  يها يا إخواننا.للان عامل خدمة توصيل المخدرات للمنازل عن طريق اليليفو 
 
 رقةأو الس . تمويل أصحاب السوء له بالمال5

: إن الأصككل إن الشككاب الجككواباللككي بيشككرب ئه  قكك  أو معهككوش  لككوس يعمككل إيككه  و والككد يقككول لي طككب لككو الشككاب 
هكل ه جك   عكوا عنكه الفلكوس يا تكرى هيعمكل إيكه،بيصكرف المصكروف ئه علكى مزاجكه،  لكو منبياخد المصروف مكن أهلكه و 

هيقكول لي:  ،لأنه بيلاقي بداةل ثانيكة ؛بيقول لااق  هل هيسيب المخدرات  أرجو الله نلا، بس الو   عن اللي في ئماغه
 زا إيه 

بيعملكوا ككده الواجكب مك  زمكيلهم،  م  بيعيقكدوا إنهكم ه ك، و الكةبه اللكي عكاملل  يهكا جكدعان ورج  أصكحازا  :هقول لا مكيلًا 
لاقكوة م ولا لكول و موها علكيهسكمى بالجمعيكة ويجيبكوا المخكدرات ويقسّكعض الفلوس أو ما ي  من بيجمعوا  م  عن طريق إن ه  

 إلا بالله العلي الع يم.
سكرقة أبكوه  ،طيب إن ما لقاش أصحابه بيساعدوه يبدأ تفلا ه ييجكه في اليكة تانيكة، اليكة السكرقة، سكرقة المكدرس بياعكه

 ا بيقولوا، شو يوا اللاارجة، شو يوا إزاا الشاب بيشرب المخدرات وأمه، فيز أصحابه زا ما هم   
 

 هي بالخسارةتنيتبدأ بسيجارة و 
لاقككوة إلا بالله العلككي الع ككيم، عشككان كككده أا عككايز أوجككه يهككي بالفنككاء والخسككارة ولا لككول و ينيبككدأ أول مككرة بالسككيجارة و 

 هشكرب سكجاير وبكس، داء للال شاب مسلم بيشرب سكجاير، وأقكول لكه خكاف علكى نفسكا واوعكى تقكول لنفسكا أان
 .أا عارف نفسي

هينيهكككي وهينيهكككي بالمخكككدرات أو  دأ بالسكككيجارةأول الغيكككإ قطكككر ثم ينهمكككر،   نكككه هيبككك لأن ئافكًككا القاعكككدة أن ؛وعكككىلا ا
  يو قا.المدمرة ئا وربنا يعينا و  عن البلاوا السوئة بعد اتق الله وا بالدمار الشامل لحياتا،

 
  لمانا ييجه الشباب للمخدرات

لأن بالفعكل  ؛على الس ال ئه أمر مهم جكدًان الجواب الشاب ئه بيشرب المخدرات ليه  والحقيقة إ والد يقول لي طب
شخصككية أسككباب  رئيككة خاصككة بحيككاة الفككرئ و  هأسككباب كيكك ة جككدًا بيككد   اللايكك  مككن النككاس لشككرب المخككدرات،  فيكك ه يكك

ع المخككدرات، علشككان كككده أا عككايز أسككللا وأقككول لككا يا بقيككة أنككوا ، هككي اللككي بيد عككه لشككرب البككانجو والحشككيش و الفككرئ
 ئلوقف إنه بيشرب المخدرات ليه  اللي إنه بيسمع 

 
 أولًا: الأسباب الشخصية والفرئية 

 غياب الهبية على الوازع الدي . 1
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يككه لاجككة عككن ئيكك ، لا أعككرف ر مككا لككد قككال لي في البمْككالله يا أخككي أصككل أا طلعككه في الككدنيا ئا ع  الككد يقككول لي: وو 
وا رب كر س كلأن كيك اً مكن الأ   ة موجكوئة بالفعكل في ميمعاتنكا؛بك  ئا كارجكة كلرام، ولا أعرف إزاا أصكلي لك ، و لا للال و 

يكالهم علكى ككده كده غل ، كده عيب يا لبي ، كده غل  يا لبي ، إنّكا عمكرهم مكا ربكوا عو عيالهم على أساس كده ص  
 ن ه ا يجوز.على إن ه ا لا يجوز و على إ، للال وكده لرام

 
سككلطان  مل اتككه، بعيككدًا عككنبككدأ ينطلككق و قًككا لهككواه وشككهواته و بككدأ ينطلككق بيبيبيلاككبر و بمجككرئ الولككد مككا يبلككي و علشككان كككده 

مكن شكعاةر الإسكلام ال كاهرة  ضكلًا  يصكوم، ولا بيقكيم لاجكةم،  يلاقيكه لا بيصكلي ولا بالحكراالدين، عكن سكلطان الحكلال و 
رسكل إليكه نك  أ   هسم  إن  يكهو منيسب لدين اسمه الإسلام، وبينة، كل اللي يعر ه في لياته إن عن شعاةر الإسلام الباط

 بس ئه كل اللي يعر ه في ئينه. و  -صلّى الله عليه وسلم-سمه الن  محمد بن عبد الله ا
 

أا عككايزه، أزني ماشككي، أشككرب  ني أعمككل كككل اللككيإتربيككه علككى لككد مككن الجماعككة ئول بيقككول لي أا اخواننككا واإتخيلككوا يا 
 عكل مكا يا ابكن آئم ا"لك  إنكه ككان شكعارا أا وزملاةكي في الوقكه ئه  ائا،أتخكانق عكخمرة ما يضرش، أجرا بالعربيات و 

 ."completeتريد  الجنة لا 
 إا إليه راجعون.إا لله و  ،شو يو المصيبة

 وإفان             إن كان في القلب إسلامٌ من كمد   لميل ه ا فوت القلب
الهبية الأسرية، أو إن شكته  قكل لمخدرات غياب بالفعل   ن من أكير الأسباب اللي خله كي  من الشباب يشرب او 

 لا قوة إلا بالله.انعدام الهبية الأسرية في كي  من البيوت ولا لول و 
 
 الرناةل م يدعو إ الفراغ س  . 2

: يا عكم أن بنكام طكول النهكار وبصكحى طكول الليكل، هيقكول لييا س الي إنه بيشرب مخدرات ليكه  أكرر علهرج  تاني و 
منيشكككرة وهكككي لقيقكككة موجكككوئة في بهة ي نفسكككي، وئا وللأسكككف ش كككيش أا لاجكككة  كككلئي  بسكككلّ مكككا ورايكككراجكككل  اضكككي و 

طكول مكا الرناةكل، و  م قاتكل يكدعو إ اغ س كالفكر  نا من البطالة في الشكباب، إننيشار نسبة كب ة جد  تنا خاصةً بعد ااعميم
 ائ. س وا، هيفضل ينيقل من  سائ إ الوالد  اضي ما وراهوش عمل ئي  أو ئني

كككل   كككده، علشككان كككده تلاقككي الفاضككي ئه   مككنهالككوقف يعمككل في الشككباب أكككو  ننككا الفككراغ العقلككي والرولككيايا إخو  نإن
-لقككد صككدق النكك  و  ،ول لككا أا مخنككوق أا مككش لاقككي لاجككة أعملهككا، نفسككي إن أا أشككغل وقككف بحاجككة مفيككدةيقكك ةشككوي

 صحي  البخارا. ة  والفراغ "ح  : الصّ  اس  يهما كيٌ  من الن  مغبونٌ   "ن عميان :لل قال -صلّى الله عليه وسلم
  

سككمي  عنككد شككيلم مككن المشككايلم، تن واقككف مكك  والككد مككن الشككباب ئول، والأ  كككان عنككده لفكك  قككرآن و ألككد الإخككوة كككا
ة مككن أمككرا،  ككرئ عليككه لكجعلككى ع  ول و مشككغ لأني ؛معلككش  هقككف معكاالله وقككه تاني :قكال لككه كالأ  اسككيانن هكك ا الشككاب و 
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أن يحفك  علينكا  -تبكارالله وتعكا -نسكلل الله  يجي اليوم اللي أبقى  يكه مشكغول ومسكيعجل،نفسي ي :قال لهالشاب و ه ا 
 أوقاتنا وأن يهدينا وإياكم إ  الحق ال ا يرضيه.

 
 ئعوى الحرية الشخصية . 3

 ،صكحي  ريبكةأمكا لاجكة غ ،ما أشربش ئا لريكة شخصكية إنكه مالكا إنكه: يا عم أا لر أشرب لإ هيقول ليثاوالد 
تبكاع أمكر الله لاجكه غريبكة، ا -عز وجل-سيقامة على أمر الله إلنا اللي بقينا لاجة غريبة، بقى الاليزام والا سبحان الله 

غريبكة، إنّكا الفسكائ الخلقكي والاوكلال والضكياع  لاجكة -صكلّى الله عليكه وسكلم- على سكنة النك  ْ  الس  و  -تبارالله وتعا -
 إا إليه راجعون.ئا، إا لله و  ةالموازين المقلوب فيمش  ، مدنيةبقى لرية و 

 
لكه  ر، إن إنه ما تبقكاش عبكد إلاالحرية إن إنه تلاون مما سوى الله ل  وعى تقول كلام إنه ما إنيش  اهمه، يا عبد الله، ا

كك ةلايكّكلسككيجارة، وعبككد لب   مككش عبككد، ولككده  سككام شككرفئه و ة، لا إن إنككه تبقككى عبككد لله و مّ بانجككو، وعبككد لحقنككة، وعبككد لش 
صكار ى "لا ت طكروني كمكا أطكر ت  الن   :-صكلّى الله عليكه وسكلم-كمكا قكال   ،ككان بيفخكر بيكه  -عليه الصكلاة والسكلام -الن  

ّ   عيس ككى ابكك  العبوئيككة لله شككرف،، يبقككى -صككلّى الله عليككه وسككلم- صككححه الألبككاني،  ورسككول ه "ن  مككرر  ول لا ككن قولككوا عبككد  ا
 ه من أمر الله، للأسف مش شرف بل هي قمة ال ل.ل  ف  اللي هي بيع  اليك  يها ئا و للي إنه بيقول علالحرية او 
 
  من أخطر الأسباب  صحبة السوء. 4

، أا يعك شمعك  أا، هشكز عكنهم  بيشكربوا ايا عم الشكيلم ككل النكاس بيشكرب ئلكوقف، ككل أصكحاي :والد راب  هيقول لي
اب الفعليكة الم ئيكة لشكرب المخكدرات؛ لأن صكالب السكوء أو صكالب لما ربنا يهديهم يبقكى يهكدي ، وئا أخطكر الأسكب

لككي الخمككور، هككو العلككى القهككوة و بيككزين لككه شككرب  دهع ككهككو اللككي بيسككحب زميلككه للاككده، هككو اللككي بيق اللايككف والقاعككدة
 بيحبب له ضرب المخدرات وأخدها.

بالطبك  بيلاكون و  به،رّ مه وش كلّ له يلاون ع  والد زمي هيمخدرات من نفسه، لازم إن   لشان كده ما تلاقيش لد أبدًا شربع
علكككيهم  ،مقاومكككة الشكككاب ضكككعيفة  بيسيسكككلم لسكككحر ككككلام أصكككحابه بيلاكككون تبعييكككه المطلقكككة لهكككم، مكككن باب معكككاهم معكككاهم

 عليهم.
 
النكار، عشكان ككده   إمكا إ لب إمكا إ  الجنكة و ن الصالب ئه سكاإ اننا للدلالة على خطورة الصحوبيةعايز أقول يا إخو و 

 .أع م النعم بعد الإسلام الصحبة الصالحة كانه من
 زقنا ر قة صالحة تدلنا عليا يارب.اللهم إا نسللا أن تر 

 
 بسبب المفهوم الخاطيء للرجولة عند الشباب. 5
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لكبش لكد رمكرني ولا ينهكاني عشكان ككده أا أخكوض اليجربكة بنفسكي، مكا ا: أصكل أا ألكب أككون راجكل و والد يقكول لي
في هك ا  قكلاب المكوازينشكبهة منيشكرة نييجكة لان هئا للأسف برئعيل، و  يقولوا علي   إنه عايزهملا ، و بشرب المخدرات

تجككرا ي إلنككا  يككه إن إنككه تشككرب مخككدرات وميككه وتجككرا ورا بنككه مككن البنككات، و  الككزمن اللككالزمككان، الرجولككة ئلككوقف في
 هي ئا الرجولة في الزمن اللي إلنا  يه ئه. ،بالعربيات

 
ول لكه إنكه راجكل  وتقك الكةبيقولكوا علكى نفسكهم رجّ اللكي  ف عيل من العيكال ئول،قّ و  جي الوالد يك  يي علشان كده كل أما

لأميككا إن وأا بقككول لككا ياريككه تيبككه لي، اجبككه لي إن إنككه راجككل، واجبككه لنفسككا و لأهلككا و  يقككول لككا أجبككه لككا 
 راجل، تقدر تيحمل المس ولية. إنه
 .- ا الله تعا  أسرهم-ننا في المسجد الأقصى الإخو  ف أعداةا المحيللوّ تخ  ريه تبقى راجل و يا
 
 و همْ الهروب من الهموم . 6

ل،  كككلا بشكككرب عشكككان أنسكككى، الله أا عنكككدا مشكككاكل كيككك  مكككد الجبكككا: يا أخكككي أا بشكككرب مكككن الهكككم، ووالكككد هيقكككول لي
  هيقكول لي عكايز أنسكى أهكرب مكن الواقك  وأنسكى، عكايز تنسكى إيكهيا اللي بيقول أا بشرب عشان  :أقول لاهسللا و 

عكايز أنسكى ، شكاكل،  سكابوني ورالكوا لوالكد تانيالجماعة بيوعي اللي كنه بحبهم وبمشي معاهم، ولصكل بيك  وبيكنهم م
 سككقطه و شككله في ئراسككف  عككلًا الف ليسككق  الد عككة، و الككدكيور لككإن كككان عنككدا اميحككان في مككائة صككعبة في اللاليككة و 

ككل والكد مكنهم ن كي  لناس كي  وما يش شغل، ومش قائر إن أا أسد الكدين و ى إن عليا ئيو عايز أنس، دت السنةوع  
إني عايز، لسدائ،  السدائ أو الحبسبيطالب  با اغي ضكطربق  كوق ئمككنه ابيديه مشروع من المشكاري  و جكلة ا  أنسى  

 ..تخرب بيفوا
 

ي شكويه وأخلكي مزاجكي عنكب وئمكاغي في بر ئمكاغكيك ة جكدًا عكايز أهكرب منهكا، عكايز أكك  همكوم، هموم كي  يا عكم الشكيلم
نككه لا فلاككن لأا والككد إالله ثم والله والله ثم وبيعملككه ئه هيخليككه كككويس وسككعيد، و   ككاكر إن اللككي المسككلال السككحاب، و 

عنكد مكا و  ،بكل لرمهكا علينكا كمكا سكيلتي ،أبكدًا أبكدًا رمناش إن إلنا نشرب مخكدراتوربنا ما أميفرح أو يسعد إلا بأمر الله، 
 نال إلا بطاعة الله.لا ي  الله 
 
 والمناسبات واماملاتئعوى مسايرة الموضة . 7

أا مملاكككن أشكككرب في أمكككاكن معينكككة وأزمنكككة معينكككة  يب للمخكككدرات والله، ئه ككككل الحلاايكككة إنرّ  والكككد يقكككول لي أا مكككش ض ككك
 .ل أو رجعيفْ ما ييقالش ع  ق  يل اماملة عشان أساير الموضة و أوقات معينة على سبو 

يا  تبقكى االكة  بيشكربوا ئافكًا، هكل هقكدر أقكول لهكم لا م  ه كأا راجل بسا ر لبلائ أجنبية وشغلي م  اس أجانب و   ميلًا 
 إلا هييخرب بيف.شان شغلي فشي و ل، لازم أسايرهم عأخي والله لو أا قله لهم كده

 .بحوا، يبقى عيب لو سبيهمطبقية السواقل قاعدين يصص و أا بشيغل سواق ميلاروبا :ني يقول ليتاوالد أو 

http://www.way2allah.com/
http://www.way2allah.com/


http://www.way2allah.com موقع الطريق إلى الله 
 

 ( 23من  9صفحة )   من سلسلة "الشباب مشكلات وحلول"   "الوهم القاتلخطر الموت "المخدرات 
 

ة اللي الوالد مملان يشرب  يها، وفي بعض أليان وأوقات الوالد مملان يشرب  يها زا ليلكة الوقفكة، ئا بعض الأملان
 وإنه طيب. ةوالعيد  رلة بقا كل سن ،ليلة العيد

الفككرح الشككع  أو  بيسككموه يبقككى لككد عككازم  علككى  ككرح، اللككي هككم  أو تلاقككي والككد يقككول لككا أا بشككرب المخككدرات لمككا 
ن عككنهم، شككو يم اللاارجككة والمصككيبة، شككو يم اللاارجككة ايبقككاش شكك، علشككان مككا يلاقيككه يشككرب مكك  النككاس ماملككة لهككمالحكك ،  

قكف أو إن ن شكغلهم ي  عملوش ككده إابيشربوا المخدرات اتباعًا للموضة وماملة، وخايفل لكو مك ،للي إلنا  يهاالمصيبة او 
 الله المشيلاى.إ  الناس تلارههم وتعائيهم و 

 
 أنها تزوئ الطاقة الجنسية ئات الخاطتة اعيق. الا8

 بالطاقة الجنسية عنكد الجمكاع، أصل أا بشرب المخدرات أو الحشيش خصوصًا علشان يزوئني :لاقيه هيقول لاتوالد 
 تعا . وسيلتي اللالام عليه إن شاء الله ا،ا غ  صحي ، بل العلاس هو الصحي  تمامً طبعًا اللالام ئه طبي  و 
 
 . مرئ عائة   10

قكى بقكه جكزء لا ييجكزأ مكن ليكاتي، وبب انهلأ ؛الموضوع كله مرئ عائة، بس مش قائر أبطل العائة ئا :والد يقول لا
وهيعككرف إن شككاء الله بعككد شككوية إزاى تقككدر تيغلككب علككى  وطبعًككا ئه كلككه ككك ب،بسككوط أوا إن أا بشككرب المخككدرات م

 شيطانا.نفسا و 
 

 ب الأسريةثانيًا: الأسبا
تجيبكوا الغلك  علينكا، هكو مفكيش لكد بكيغل  أبكدًا إلا  ه أهو إنيوا ئافاً كده ئافاًآ: أا سام  والد من اللي بيشربوا بيقول

نيشككار المخككدرات بلاككل قككوة، أسككباب تانيككة بيسككاعد علككى ا ها: لا  يككئافكًكا تجيبككوا اللككوم علينككا إلنككا بككس، هقككول لكك ،إلنككا
 ا المشاكل الأسرية.هقول لا ز  زا إيه  هيقول لي

 
  .. القسوة الزاةدة. وجوئ خلل في الهبية1

ألاسيسككهم، وإن طفهم و اقسككوة الأبككوين علككى أولائهككم جككدًا وعككدم الاهيمككام بعككو وجككوئ خلككل في الهبيككة، إمككا عككن طريككق 
 مككن إلا-الأمهكات باء و لقيقكة موجككوئة، ككل ا للأسكف ئا   و قكك، الدراسكة  ء بكس هككو الدراسكةيلاكون المهكم عنككد هك لا

 عككة وإنّككا هككي ئراسككة رييهككا ئراسكة اياالجا ككة اللكي بييقككال في المككدارس والجامعككات، و مككا بيهيمككوش إلا بالدراسككة  -رلكم الله
بيهكرب مكن الواقك  في البيكه، و لكه  تلاقكي كيك  مكن الشكباب ئه بيهكرب مكن اللكي بيحصكل علشان ككدهو  ؛  الأعماربيضي  

لك  عكن طريكق المخكدرات مكش هيكهئئ  ئه ساعده علكى الهكروب مكن الواقك اللي هو  يه بأا أسلوب،  لو لقى والد بي
 .ةلح ة والد

 
  .  وجوئ خلل في الهبية... اليدليل الزاةد2
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ننككا والككد مككن اأا أعككرف يا إخو لشككرب المخككدرات اليككدليل الزاةككد، و لا مككن المشككاكل الأسككرية اللككي بيككد   الوالككد ككك 
منككه بيقككول لي بطلبهككا  ككك ا، كككل لاجككةأبككويا مككرة يقككول لي لا مككا تعملككش   أا نفسككي إن يقككول ليالشككباب كككان بيجيلككي و 

قكف الأب الراجكل ن أبكوه يوقكف مكرة مو الشكاب ئه نفسكه إ يزه، سكبحان الله للي إنه عكااعمل د  لوس الاضر نعم، خ  
 الميحلام في البيه.

 
 . سفر ا باء وانشغال الأمهات وصراع الأجيال 3

نشككغال الأمهككات عككن تربيككة ننككا سككفر ا باء للخككارج لجلككب الأمككوال، واالمخككدرات يا إخو مككن الأسككباب الم ئيككة لانيشككار ا
سكمى ،  بينشكل مكا ي  باء والأمهات بيفلاروا بطريقة والأبناء بيفلاروا بطريقكة تانيكةم تواصل الأجيال، تلاقي ا عدلأبناء، و ا

بكل  ناي  قكال شكة، وكمكا ي  بيفلاكر بطريقكة تاليكالأب ال، الولد بيفلار بطريقة معينة، والأم بيفلار بطريقكة تانيكة و بصراع الأجي
 تجاه المخدرات بلال قوة. ا في نه فشيتجاه،  بيضطر الشاب ئه إوالد في اب، كل والد في الية، كل رّ  غ  م  و  ق  رّ  ش  م  
 

 ثالياً: الأسباب الاجيماعية والمحلية
 -:من ه ه الأسبابالمحلية و ر المخدرات الأسباب الاجيماعية و نيشامن الأسباب الم ئية لاأيضًا 
 
 . محاربة الدين واليدين1

اليعلككيم اللككي جعككل مككائة الككدين مككائة ثانويككة في الميككدين بلاككل الوسككاةل الميالككة، عككن طريككق ومحاولككة تشككويه صككورة المليككزم و 
 لش في امموع.رسوب ما بيدخالمدارس، مائة نجاح و 

 
 مي  الجميل عن طريق وساةل الإعلا. تجميل القبي  وتقب2

سككمعوه، ئه بعككد مككا بيشككربوا مخككدرات بيحبككوا ي شككهور في أوسككاط الشككباب اللككي ئافكًكامككيلًا المغكك  الحشككاش النصككراني الم
ب في هكك ا العصككر، هككو ر  لكك  أني سمعككه والككدًا مككنهم بيقككول  ككلان هككو ملككا الط كك ميككل ئلككوقف بالنسككبة للشككباب قككدوة و 

 سبحان الله. ،ن الطرب في ه ا الوقهسلطا
دوة، وإنككه ييخكك  كلامهككم ولركككامم مككن هكك لاء السككاقطل مككن المغنيككل والمميلككل قككنككه ييخكك  الجككرأة ببعضككهم إبككل وصككله 

ر  يهكا، إشارامم منهج لياة له، ل  إن بعضهم تلاقيه ب ئئ كي  الأغاني اللكي بييعكرض عليكه في الأ كلام بكدون مكا يفلاكو 
للكى الحشكيش، تلاقكي والكد بيقكول لكا مكا أغك  للمخكدرات و زا أغنية الدنيا سجارة وكاس، وتلاقي والكد تاني قاعكد ي

 إا إليه راجعون. و  لارة و شيشة نرقص ونغ ، إا للهالعيشة  ه اليعريشة س  
 

، ق  نككاس  سككنواتٌ خككدّاعاتٌ، ي صككد  علككى ال "سككيلتي   :لككل قككال -صككلى الله عليككه وسككلم-ولقككد صككدق النكك     يهككا اللاككان ب 
، وي ككوي لاكك  ب   يهككا  : الرج ككل  ويبْ ضككة   قككالويبْ ض ككة . ق يككل : ومككا الر  ون  الأمككل ، وينط ككق   يهككا الر   يهككا الخككاة ن ، ولكك  تم  نالصككائ ق 
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بيككيلالم بككس، ئه بقككى كلامككه قككدوة  رييككهالراجككل اليا ككه السككاق  ئلككوقف يا، صككححه الألبككاني م  في أمككر  العامككة "ا  ككه  يككي لال  الي  
 وة إلا بالله.ولا لول ولا ق ،وميال بي حي ى بيه

 
  أو تضييق . ظاهرة بي  المخدرات بدون رقابة3

  في لال كئه أمكر م  ار، و ج ك  المخكدرات بغك  رقابكة أو تضكييق علكى الي  ا ظاهرة بيكنيشار المخدرات محلي  وأيضًا من أسباب ا
 نسلل الله السلامة والعا ية. ،بلائا
 
 خدرة . بي  الصيائلة والأطباء عدفي الضم  الحبوب الم4
بييقككوش ربنككا، بككل وبيشككربوا مخككدرات هككم مككا ار المخككدرات ظهككور بعككض الصككيائلة والأطبككاء اللككي نيشككسككباب الا مككن أكك 

المكررب الشخصكية لوا المصكا  الشخصكية و يحص ك م  ن ه كالمهكم إ ،لا نمكة و بون في مك من إلا  ف ه لاء لا يرق  للأسا خرين، و 
العقككاق  و ةككة في السككوق السكوئاء للشككباب المسككلم علشككان ييعككاطوا الحبككوب ئا عككوا الحبككوب المهد،  يلاقككيهم بيبيلهكم بككس
 .اليمنلة عن كي  من المخدرات الغالية بديورو ل، و بديلة عن المكمخدرات بديلة عن اله وين، و   ئاالمخدرة 

 
 . انيشار الجهل المركب والشبهات 5

 مكن فكًا كيك ئا  ل  إنا تسكم ،الشبهاتإثارة و  بك  ر  هل الم  أيها الإخوة انيشار الجشار المخدرات أيضًا نياومن أسباب 
ه ه الشكبهات لا تنيشكر إلا في للي هبقى ص ، كل الناس غل  يبقى أا ا  ،كل الناس بيشرب  الشباب ئول بيقول لا:

السككلامة  - تبككارالله وتعككا-نسككلل الله  ،ن بفسككائ عككريض وانيشككار للفككنن   ْ تك كك نيشككرت عيككانًا بالله  هككيبيتككة جاهلككة، وإنا ا
 والعا ية.

 
 رابعًا: الأسباب الاقيصائية

لا شكا أن ككل ة و البطالالمخدرات، زا زيائة نسبة الفقر والجوع والحرمان و نيشار أسباب اقيصائية ت ئا لا هك لا  ي
 .لمخدراتنوع من أنواع اليلس اللي بيخلي الإنسان يلجل للهروب من ه ا الواق  عن طريق ا ه ه العوامل ت ئا إ 

 
 خامسًا: الأسباب السياسية العالمية 

؛ لأن النصكارىل اليهكوئ و ب كق   أسباب سياسية عالمية تساعد علكى نشكر المخكدرات، زا المخططكات الدوليكة مكن هطبعًا  يو 
علشككان يضحضككحوا  ؛لوا المخككدرات لأكككبر قككدر مملاككن مككن الشككباب المسككلمشككغلهم الشككاغل إزاا يوص ككهكك لاء يا إخواننككا 

 ساسية للأمة اللي هي الشباب.ة الأي  نكْ الب  
 

 كيف يقومون بنشر المخدرات  -
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ا، وعكككن طريكككق الأسكككواق الحكككرة، والسكككيالة، والبعيكككات نكككدرات عكككن طريكككق  كككي  الحكككدوئ بيكككنهم وبينبيحكككاولوا ينشكككروا المخككك
أنكه مكن بالضكياع، ويحكس أنكه ميخلكف و  س  د الشباب المسلم يح   للأسف بدلًا من الوقوف أمام ه ه الأسباب نجالعلمية، و 

ك أمينكا مكن هك ا الفقكر وهك ا اليخلكفنكه لا لكل لمكا تعانيكه يالكإ النكامي الميخلكف، وأئول العالم ال و  ْ إلا بمسكايرة الغكرب ل 
 .غرب بيشربوا مخدرات نشرب زيهمة، ل  لو كان الو بالق  ةو الق 
، لك  لكو شكبراً بشكبر  ونراعًكا بك راع  س كن ن  مكن ككان قكبل لام،  ييبع ن  "ل :لل قال -صلّى الله عليه وسلم-لقد صدق الن  و 

ككنْ" قلنككا: يا رسككول  الله ، اليهككوئ  والنصككارى  قككال تبعي م ككوهم، ئخلككوا ج حْككر  ضككبّ   مككل بيحبنككا زيهككم  ،صككحي  البخككارا:  م 
 يا لباي  ما يش.لنا الخ  مل  عايزو 

 عالميًا.المخدرات محليًا و نيشار ئا أهم الأسباب الف ت ئا لا
 

 على ميعاطي المخدرات علامات ت هر 
باةنككا أو أ  مككن إخواننككا يقككول لي: طيككب أا عككايز أعككرف منككا هككو  يككه آوبعككد مككا عرضككنا لهكك ه الأسككباب ييجككي أب مككن 

ه آ لأ، هقكول لكا: أعراض للكي بيشكرب مخكدرات، علشكان أعكرف إنا ككان ابك  أو أخكويا أو لكد مكن قكراي  بيشكرب ولّا 
في مشككييه، وطريقككة كلامككه، وت هككر  ،للمخككدرات، سككواء كككان نلككا في سككلوكهأعككراض بي هككر علككى الشككاب الميعككاطي  ه يكك

 أيضًا على صحيه وجسمه.
 

 علامات ميعاطي البانجو -
 مككيلًا مككن الأعككراض الفعليككة الككف ت هككر علككى ميعككاطي المخككدرات أو علككى الأخككص اللككي بيشككرب البككانجو والحشككيش اللككي 

ه كيك  مكن الأمكور العجيبكة، تلاقكي الأمكور اخيلطكه عليكه في الموقكف الوالكد،  يلاقيكه لك و، تلاقيكه  صكلبْكاله   م  بيسموه ه ك
عككد كككده يفيلاككر إن كككل النككاس م، وبلّ رب تلاقيككه مككبك  مككيلًا بيضككحا مككن غكك  سككبب ضككحا هسككي ا، وبعككد مككا للككص ش كك

 أو ضده  يبدأ يزعق لهم ويبدأ ييخانق معاهم. هبيلاره
 

يكه إنا كلميكه ييكلتأ في اللاكلام، وإنا اقشكيه في أمكر مكن الأمكور تلاقيكه ضكعيف الهكيكز وأيضًا اللي بيشكرب بانجكوا كيك  تلاق
 وبال ات لو كان بيشرب البانجو ئه بلايرة؛ لأن خلايا الملم بيلاون تأجرت بالبانجو.

ة وكيك ة، ياككل بطريقكة غريبكة وعشكواةيبشية عجيبة غك  ميزنكة، وتلاقيكه كمكان ضًا من كيرة شربه للبانجو ماشي ملاقيه أيتو 
 ميلًا تلاقيه بياكل رز على بطاطس على بطيلم على تمر كل ئه في إاء والد 

 
 علامات ميعاطي الحشيش -

كك  ه  أمكا بالنسككبة للككي بيشككربوا لشككيش  يلاقككي صككالبنا ئه بيضككحا ويسكخر مككن أا لككد قدامككه، أو مككن اللككي معككاه ولككو ك 
ا وفكككارس الجكككنس بقكككوة أوا يعككك  يبقكككى زا الحيكككوان الشكككرب أوا تلاقيكككه عكككاوز لكككاجيل يعملهكككم بقكككوة؛ ياككككل كيككك  أو 

 ة.عي  ب  بالضب ، تغلب عليه الشهوات الس  
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 علامات ميعاطي الحبوب المخدرة -
أمككا بالنسككبة للككي بييعككاطى بعككض الحبككوب المخككدرة بككيحس إنككه هككو عككايز فسككا في النككاس كلهككا، عككايز ييشككاكل مكك  الككدنيا  

 .كل الناس باللي هو عليهكلها، عايز يفرض رأيه بالقوة، وعايز يقن   
 ئه بالنسبة لبعض الأعراض اللي بي هر على بعض شاري المخدرات.

 
 الأمراض العامة الف ت هر على ميعاطي المخدرات

 على الفرئ من شربه للمخدرات عمومًا لنسبة للأمراض العامة اللي بيبدووبا
 

 أعراض جسمانية -
يغلكب عليكه النكوم ، هد في القيكام بأا عمكل مكن الأعمكاليز ، شديد يحصل له ضعف وتلااسل، بيحصل له  يور في أطرا ه

كك لا تلاقكي اللكي بيشكرب مخكدرات عينكه محمكرة وتلاقكي ،  بيحس بصداع شديد في ئماغهوفي بعض أليان ، اللاي  جدًا
ةر وطبعًا بيحصل ضكعف عكام للجسكم ووكول لكه، وضكمور لسكا، قي عينه مقفولة شوية ولسانه تقيلزراق  ه عينه، وتلا

 العضلات.
 كل ئه بيحصل للوالد لو كان بياخد المخدرات ارعات قليلة.

 
هلوسكة، وعمكل أا شكيء في سكبيل و أما لو كان بياخد المخدرات بلاميات كب ة،   نه بيحصل له  قدان للكوعي ونهكول 

 الوصول للمخدر ل  لو وصل الأمر لقيل الناس أو لقيل نفسه.
ها المخكدر لارتلاكب  يهكا جكراةم كيك ة، منهكا علكى الأقكل محاولكة الانيحكار وقطك  شكرايل وه ه الحالة لو لم يجد الإنسان  ي

 إيده بالموس.
 

 أعراض نفسية وأخلاقية  -
وأيضًا من الأعراض المشهورة اللي كل والد مملان يشو ها عكن اللكي بيشكرب مخكدرات البعكد عكن نككر الله، ووجكوئ تكوتر 

 هيسكرق، وبيكزني، وب تلاكب كيك  مكن الفكوالش ال كاهرة والباطنكة، وبكرئب، و نفسي ئاةم عنده وإنه ئافكًا بيلاك ب، وبكيغش
هيلاقيكككه بيقكككول ككككلام غريكككب وعجيكككب وبيعمكككل لرككككات غريبكككة وعجيبكككة غككك  اللكككي ككككان ميعكككوئ عليهكككا قبكككل مكككا يشكككرب 

وتلاقيكككه بيقكككول ككككلام غريكككب ، تخكككب  في بعضكككها ةالمخكككدرات، هيلاقيكككه ماشكككي يضكككرب سكككبعات في اانيكككات ورجليكككه ماشكككي
بعض الإخوة بييللم لما بيسم  ه ه اللالمكات، وللاكن الواقك   هوسامحوني هضطر أقول بعض اللالام ئه، وأا عارف إن  ي

 أن يصل  ميمعاتنا وميمعات المسلمل أجمعل، هو ولي نلا والقائر عليه. -عز وجل- ارض نفسه نسلل الله 
  الليلككة ونعمككل جمعيككة ونشككرب ميككة، هيلاقيككه ب   ككيككلا نقف، وهيسككمعه بيقككول لصككحابه هيلاقيككه بيقككول: أا مككبجلس ئلككو 

 ، أا مكش ق  بيقول لا هي طلبه معايا كده، أا مهيس أا مهرتل، أا عامكل ئمكاغ ئلكوقف، هيلاقيكه بيقكول لكا أا مس ك
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كككعكككاوز أ ْ  إ  آخكككر هككك ه المصككككطلحات العجيبكككة الكككف اصكككطل  عليهكككا هككك لاء الككك ين يشككككربون .. ل مكككا تفصكككلنيش بقكككاص 
 السلامة والعا ية. -تبارالله وتعا -نسلل الله . راتالمخد
 

 تبْ ا ن ولا تيلس أبدًا من رحمة الله
وعشان ما اطولش عليا عايز أقول لا إزاا تيوب من المخدرات، أا سام  والد ئلوقف بيقول للكي جنبكه أا شكربه  

ش مكن أهكل الجنكة، إلنكا مكن أهكل النكار كي  وعمله بلاوا كيك ، ياعكم الشكيلم مكا يش  ايكدة مهمكا عملنكا إلنكا مكا إلنكا
  ليه نيوب بقا، وليه ما نيميعش بحياتنا، للأسف الأمر ئه منيشر جدًا وبيقوله ويرئئه شباب كي .

 عشان كده عايز أقول لا:
اوعى تقول كده أبدًا، واعلم إن اللي إنه بيقوله ئه مدخل كب  مكن مكداخل الشكيطان، هكو عكايز ييلسكا مكن رحمكة الله، 

كعاي كزالله تسيء ال ن بالله، اوعى يا عبد الله تسم  كلامه، اوعى تيلس أبدًا من رحمكة الله، بكل ألس  نْ نْ ال كن بربكا وألس 
 العمل أيضًا.

 
 روشية لكقلاع عن تعاطي المخدرات

تبكككارالله -أسكككباب كيككك  مملاكككن تسكككاعدالله بإنن الله  ههيقكككول لي إزاا أسكككيب المخكككدرات وهكككي بقكككه في ئمكككي، هقولكككا  يككك
  عكككن المخكككدرات، منهكككا الأسكككباب العلميكككة والأسكككباب العمليكككة، الأسكككباب ئا زا الروشكككية اللكككي ل كككقْ ن إنكككه تك  إ -وتعكككا 

ئ إن شككاء الله سككيقل  عككن المخككدرات إ  الأبككد وإلا  سككهج  ر  بيلايبهالككا الككدكيور لككو نفكك ما بحكك ا  ها وبإخككلاص وتج كك
 رات، هو ولي نلا والقائر عليه.نسلل الله تعا  أن يحف نا وإياالله من شرور ه ه المخد إليها.

 على الإقلاع عن المخدرات. -تبارالله وتعا -المعينة بعد الله ر الأسباب العلمية كْ وهنبدأ ئلوقف ب   
 

 أولًا: اسيعن بالله قبل كل شيء
فيا مككن   عككن المخككدرات لازم تسككيعل بالله تعككا  بلاككل كيانككا، لأن اللككي يقككدر يشككل ككقْ يا اللككي إنككه عككايز تيككوب وتك  أولًا: 

 كككلا مخكككدرات ولكككده ئون غككك ه،  -سكككبحانه وتعكككا -المخكككدرات هكككو الله تعكككا  ولكككده، واللكككي يقكككدر إنكككه يسكككعدالله هكككو الله 
عْل ككم  م ككنْ خ ل ككق  و ه ككو  "أ لا  يك  قككال الله تعككا : هيسككعدالله ولا خمككرة هيفرلككا لأن الكك ا فلككا هكك ا هككو الله ولككده ئون غكك ه، 

 .14الملا: ط يف  الْخ ب   "الل  
 

 ثانيًا: خ  بالأسباب العلمية 
 تعرفْ على مدى خطورة المخدرات وأضرارها -

أكيد إن إنه بيسم  في وساةل الإعلام عن لاجة اسمها أسلحة الدمار الشامل، أهي المخدرات والمسلارات اللكي إنكه 
ش  يكه مبالغكه هيقكول لي اللاكلام ئه مك بيشربها هي ئا أسلحة اليدم  الشامل لدينا، ولصكحيا، ولأسكرتا، ولأميكا.

 شوية، هقول لا لا والله  علًا المخدرات بيضر الوالد ضرر بالي، في كل شيء في لياته.
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 . أضرارها على ئينا وعقيدتا 1
أول الأضككرار ئا بيضككر المككرء في ئينككه، بيضككعف إفانككه، بيضككي  ئيانيككه وعقيدتككه، بيزيككل الشككعور بمراقبككة الله تعككا ، بيخلككي 

ولشة، المخكدرات يا إخواننكا مفيكاح للاكل شكر وإثم وإجكرام،  هكي تجعكل  -عز وجل-بل الله ربنا يلارها، وتجعل بينا و 
الوالككد هككاجر للقككرآن، تارالله للصككلاة، مرتلاككب للفككوالش، مككنغمس في الرناةككل لكك  يصككب  أعككدى أعككداء الإنسككان في 

ل كوالصكالحل، والم ،، والكدين-صكلّى الله عليكه وسكلم-والرسول  -سبحانه وتعا -لياته الله  ق العلكم والك كر،  سكاجد، ول 
 كل ئه بسبب تناول وتعاطي المخدرات.

 
 . أضرارها الاجيماعية والأخلاقية 2

ثانيكًككا: المخكككدرات بيضكككر الوالكككد اجيماعيكًككا، بيفسكككد الأخكككلاق وبيهكككدم القكككيم عكككن طريكككق نشكككر الرنيلكككة والكككز ، والسكككرقة، 
م زوجيكه أو ابنيكه دّ  ق ك  المخكدرات، بكل مكن المملاكن أن يك  والقيل، بحيإ يصب  الوالد شبيه بالحيكواات، لا يهكيم بشكيء غك
 لوالد من ه لاء اليجار، مقابل جرعة من جرعات المخدرات.

وأمككا الأضكككرار الاجيماعيكككة الناتجكككة عكككن المخكككدرات  منهكككا، الفشكككل الدراسكككي، الطكككرئ مكككن الوظيفكككة، اليوقكككف عكككن الإنيكككاج 
 وكيرة لالات الطلاق، وتشريد الأطفال والنساء. والعمل، لصول نوع أنواع البلائة واللاسل الداةم، بل

 
 . أضرارها الصحية3

وأهككم الأضككرار اللككي بيصككيبا يا مككن تشككرب المخككدرات بعككد الضككرر الككدي  هككي  سككائ الصككحة، يا اللككي بيشككرب سككجاير 
 هقكول لككا إن الإنسككان اللككي بيككدخن  قك  جبككه إنككه بيصككاب بعككدئ مككن الأمكراض، منهككا أمككراض تصككيب الجهككاز الهضككمي،

 ومنها أن اليدخل ي ئا إ  الإصابة بالسرطاات، كسرطان الرةة وسرطان اللية، وسرطان الفا، وسرطان الب لعوم.
وبيجيلا أمراض في قلبا زا زيائة ضربات القلب، ك لا ت صاب بانخفاض في ئرجة لرارة الدم في الأطكراف، وارتفكاع 

ه، الأمككراض آب للشككرايل، سككبحان الله كككل ئا أمككراض  ل  ص ككاش، وت  في ضككغ  الككدم، بككل وقككد يحككدث للمككدخن شككلل ر ع كك
تلاككوين الجلطككات، كجلطككة القلككب ولككدوث ال بحككة الصككدرية،  ئا بيصككيب اللككي بيشككرب سككجاير، السككيجارة تكك ئا إ 
لي واليانوا عند الرجكال، السكيجارة بي ضكعف العصكب البصكرا، السيجارة بي جر على رجوليا؛ لأنها سبب في العقم الأو  

 ب، شو ه السيجارة بيعمل  يا إيه بالصداع وضمور الأعصا وتصيب
ح في المعكدة، ئا بعكض ر  ك لا الخمرة والب ة، بيصيبا بيليف في اللابد وكل السكرطاات بأنواعهكا، كك لا بيصكيبا بق ك

 ن، أو لو إنه كنه بيشرب خمرة أو ب ة.خّ  د  الأمراض اللي بيصيبا لو إنه كنه م  
 

بككيش مككن المخككدرات، مكككن لككو إنككه مكككا ت   يكك  أوا مككن الأمكككراض اللككي مني ككرااللهك  هدرات  فيككأمككا لككو كنككه بييعككاطي المخككك
 الأمراض اللي بييجي للي بيشرب مخدرات وبييعاطى مخدرات.

نككوع مككن أنككواع الغييككان وقككيء، وضككعف عككام في الجسككم،  لم، ككك لا بيحصككل للككي بيشككرب مخككدراتأولًا: تككدم  خككلايا المكك
ك لا   ن المخدرات تفسكد الجهكاز الهضكمي عكن طريكق سكوء الهضكم وكيكرة الانيفاخكات وتدم  للجهاز المناعي للجسم،  
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في القلككب، وانفجككار في الشككرايل ولصككول  قككر  والغككازات، والشككعور بالانيفككا  الككداةم، المخككدرات سككبب في اضككطرابات  
 الدم الشديد.
كْك الضككغ  الككدموا في الشككريان اللابككدا، ث ورمًككا كككاملًا لككا ويحككدث لككا بسككببها سككيلان الككدم، وارتفككاع د  المخككدرات   

كدث نوعًكا مكن أنكواع الص ك ع، والك ا يصكيب الميعكاطي لهكا، كك لا  ك ن المخكدرات تضكعف السكم  والبصكر، ر  المخدرات   
الميعاطي للمخدرات قد ي صكاب بالاليهكاب اللابكدا الكوباةي، وقكد يصكاب بالمكلاريا، أو بالإيكدز، نعكون بالله تعكا  مكن ككل 

 إنا زائت الجرعة الف ييناولها الميعاطي قد تلاون ه ه هي نهاييه.ه ه الأمراض، و 
 المخدرات مانعة من موان  الرالة في كل الحياة،  داةمًا الميعاطي للمخدرات في أرق وقلق وتوتر وخوف. نإن

يمكك  فيم بقككا خطككورة المخككدرات علككى الفككرئ واملإنسككان اللككي بييعككاطى المخككدرات، ش ككئا بعككض الأمككراض اللككي بيصككيب ا
 أيها الإخوة.

 
 الأخ  بالوازع الدي  وأنها لرامثالياً: 
وإياالله تسككم  شككوية العيككال النصككابل اللككي  لابككد مككن اليوبككة مككن اليككدخل والمخككدرات والخمككور؛ لأنهككا كلهككا لككرام،ثاليكًكا: 
المخكدرات ئا  والكلا إن كان للال أئينا بنشكربوه وإن ككان لكرام أئينكا بنحرقكوه، كك لا إياالله تسكم  اللكي بيقو  وابيقول

 تصدقهم أو اوعى تقين  بلالامهم. ىملاروهة بس مش لرام، اوع
 

 الأئلة على لرمة المخدرات
و لا  تك لْق ككوا بأ  يكْكد يلا مْ إ    "قككول الله تعككا :  وعلشككان أقنعككا بصككدق كلامككي وككك ب كككلام هكك لاء، أوصككيا أن تسككيم  إ 

كككة   كككر  و الْأ  يا  أ يك  "وقولكككه تعكككا :  ،195البقكككرة: "اليك هْل لا  كككا ال ككك  ين  آم ن كككوا إ نّ  كككا الْخ مْكككر  و الْم يْس  كككه  م  ر جْكككسٌ مّ  كككل  نص كككاب  و الْأ زْلا  نْ ع م 
 .90الماةدة: "الش يْط ان    اجْي ن ب وه  

 صحي  مسلم. "كل مسلار  خمر وكل مسلار  لرام"كما في  الصحيحل:   -صلّى الله عليه وسلم-ل الن  وْ وقك  
، هّ  ف كم  نهكى عكن ككل مسكلار و  - عليكه وسكلمصكلّى الله- السنن وأحمد في المسند بإسنائ لسن أن الن  وروى أبو ئاوئ في

 نهى عما يسلار العبد وي ضعف من قوته. -صلّى الله عليه وسلم-يع  أن الن  
وبالفعل لقكد  م"،ر  "إن كل طيب مباح وكل خبيإ مح   قع دوا ه ه القاعدة  قالوا:  -رحمهم الله تعا -ك لا   ن العلماء 

 .جبه أن المخدرات كلها خبيية
ولقكد جبكه بالفعكل أن تعكاطي المخكدرات اعيكداء علكى الضكروريات الخمكس  ،صححه الألبكاني ار"ر  "لا ضرر ولا ض  ك لا 

 الف لرصه الشريعة على حماييها وهي الدين، والعقل، والنفس، والع رض، والمال.
 

 -ة ئا:ه لا الأستلوعلشان تقين  أكير هوجّ 
 هل إنه يا اللي بيشرب سيجارة أو بيشرب مخدرات بيسمي الله عند بداية شرب السيجارة أوشرب المخدرات  - 
 هل إنه لما بينيهي بيقول الحمد لله  - 
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 هل يسرالله أن ترى أخوالله أو ابنا أو زوجا ك لا  -
 هل ترى المخدرات من الطيبات أم من الخباةإ   -
  ا أن شرب المخدرات لرام. لنا بعد كل هل  ب  تك   نإن
 

لم ترتلاب إاكًا  حسكب، بكل إنكا قكد وقعكه في كبك ة مكن أككبر للال من يشرب المخدرات إنا نلا أقول  بالإضا ة إ 
 اللاباةر، بل ويزئائ إاا، لمانا 

 وتلا مصيبة. -تبارالله وتعا -. لأنا إنا شربه ولدالله   نا تسيهل بن ر الله 1
جلسككه مكك  جماعككة   نككه يزيككد إاككا؛ لأنككا تيعككاون معهككم علككى الإثم والعككدوان لا علككى الككبر . المصككيبة اليانيككة: أنككا إن 2

 واليقوى.
 .. ثالياً: لأنا لو شربه في ملاان عام ت عد مرتلاب للاب ة ألا وهي الجهر بالمعصية3
 فه كم مصيبة إنه واق   يها بشربا للمخدرات، أسلل الله تعا  أن ييوب علي وعليا.ش  
 

 فرح بيوبيا تبْ  الله ي
واعلككم أن اليوبككة الصككائقة سككبب ليبككديل  ،بقككول لككا: يا أخككي يا اللككي شككربه مخككدرات اوعككى تيككلس مككن رحمككة ربنككا أبككدًا

كه مْ لا  تك قْن ط كوا "ا بيقول في القرآن: ئه ربنا يا اب  رليم جد   لسنات، السيتات إ  ق لْ يا  ع ب ائ ا  ال   ين  أ سْر   وا ع ل ىٰ أ نف س 
ككن ر   اوعككوا  زنككوا لككو انيككوا شككربيوا مخككدرات، زنييككوا، وقعيككوا في أا معصككية أو كبكك ة تعككالوا وتوبككوا  ،53الزمككر: "حْم ككة  الل كككه  م 

 واعلموا أن الأصل في اللاباةر اليوبة.
 

 رلًككا   أشككد  لله  " :-وسككلمصكلّى الله عليككه -يا لرحمكة هكك ا الإلككه  ومككن رحميكه أنككه يفككرح بككا عنككد عوئتكا إليككه، يقككول النكك  
وعليهكا طعام كه وشكراب ه.  كليس منهكا.  لل ييوب  إليه، من ألد كم كان على راللي ه بأرض   لاة .  انفليه منه بيوبة  عبد ه،

ثم قكال  أيس من راللي ه.  بينكا هكو كك لا إنا هكو بهكا، قاةمكةٌ عنكده.  لخك   طام هكا  لتى شجرةً.  اضطج  في ظلّ ها. قد
: اللهم  أن  صحي  مسلم. "الفرح   شدة   من أخطل .ه عبدا وأا رب امن شدة  الفرح 

إليه؛ لأنه سبحانه يريدالله تاةب لا هكارب، خاضك  لا خكان ، يريكد منكا  ت  دْ الله يسعد با، الله يفرح با، إنا أنه ع  ياه 
 أن تلاون له عبدًا ولده ئون غ ه سبحانه.

 
 جملةً والدة توكل على الله وامين  عن المخدرات

-ا أتوب  هقول لا توكل على الله واعيصم بالله واسيعن بكه، واتكرالله المخكدرات جملكة والكدة، قكال النك  هيقول لي إزا
ي لا مْ عنْه  اجْي ن بوه .. ": -صلّى الله عليه وسلم  صحي  مسلم. "ما نه  يكْ

والككد يقككول لي: بككس أا مككا أقككدرش، مككا أقككدرش خككالص خككالص، أقككول لككا: خككلاص لككاول تسككيب أكككبر قككدر منهككا مكك  
 عمل جدول زم  لهكها باللالية.
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 كيف تيوب إ  الله توبة نصوح 
 هقول لا لازم تيو ر في توبيا شروط اليوبة الصائقة النصوح

 لدةإن إنه تسيب المخدرات وت قل  عنها مرة وا .1
عشككان أسككيب المخككدرات ئا علككى طككول، والككد يقككول لي بككس أا مككش  أعككّ  تيوكككل علككى الله وتعيصككم بككه وتقككول يارب 

قائر، مش قائر خالص خالص أعمل إيكه  هقكول لكه خكلاص سكيب أككبر قكدر مملاكن منهكا مك  عمكل جكدول زمك  لهكهكا 
 باللالية إن شاء الله تعا .

 
 العزم على عدم العوئة للمخدرات .2

ا مهمكا كانكه ال كروف و كه أ ،أبكدً أبكدًا للمخكدرات مكن شكروط اليوبكة النصكوح: إن إنكه تعكزم علكى عكدم العكوئة ثانيًا
 ضغوط.

 
 إن إنه تندم ندم شديد .3

وتقول لنفسكا، بقكا أا كنكه عبكد للسكجاير وللخمكرة، والبك ة والمخكدرات، والله ثم والله لكن أعكوئ أبكدًا، المهكم أن يلاكون 
 ا قلبا وإلا  لا قيمة لللالام باللسان بينما القلب زا ما هو.الندم من جوّ 

 
 . هجر أصحاب السوء 4

لصككائقة البلاككاء علككى مككا سككلف والخككوف مككن الوقككوع في الكك نب، وهجككر إخككوان السككوء وملازمككة واعلككم أن علامككة اليوبككة ا
 الأخيار.

 
 جاهد نفسا .5

وا يلار إزاا كنه بيجاهد بلال ما تملا عشان مزاجا، مملان كنه تسا ر مكن بلكد لبلكد عشكان المخكدرات ئا، مملاكن  
ض اليكاجر اللكي إنكه معكاه، مملاكن كنكه تعكر  كنه تسا ر وتشحه عربيكة عشكان تكروح تشكها المخكدرات مكن تاجكر غك  

 ب ل ما تسيطي  في جهائ نفسا.ا  نال والموت عشان المخدرات ئا، إننفسا للمخاطر وللسجن والاعيق
 
 ا يلار ئاةمًا أضرار المخدرات  .6

ول ا يلار إن إنه كل ما بيعصي الله وبيشكرب المخكدرات إن إنكه لازم يحصكل لكا لاجكات كيك  هيقكول لي زا إيكه  هقك
العكام للجسكم  ية، والضكعفصكون لكة الكنفس، والضكعف العكام للشخ لا زا قلة اليو يق و سائ الرأا والخمكول واللاسكل

 جرا، وئا ارة مرة أكيدة للي بيشرب مخدرات. م  وهل  
 
 اجعل هد ا في الحياة هو كيف تصل إ  الله .7
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 ( 23من  19صفحة )   من سلسلة "الشباب مشكلات وحلول"   "الوهم القاتلخطر الموت "المخدرات 
 

، وللاكن اجعكل أجكل هكدف في لياتكا هكو كيكف هدف في لياتا مش مرئ جرعة مخكدرة، ولا شمكة ولا ضكربة لّ اجعل أج  
إ  الله،   ه ا الرب الخالق ال ا يحبا، ويريد لا الخ  والهدى والرشائ.تصل  

 
 . اعقد مقارنة بل ما عند الله وما فلانا  عله بشربا للمخدرات8

، عنككده مفككاتي  السككعائة، دى والرشككائ، عنككده خككزاةن لا تنفكك عنككده الخكك  واله ككأيهككا الأ  الحبيككب،  -سككبحانه وتعككا -الله 
  ول ة بالن ر لوجهه اللارر سبحانه وبحمده.لعنده جنات عدن، عند الله شوق ووئ ورحمة، وجوار للنبي

طيكككب إنا ككككان ئه عنكككد ربنكككا طكككب إيكككه اللكككي عنكككد المخكككدرات، يا اللكككي بيشكككرب مخكككدرات، يا اللكككي بيعصكككي الله وبيشكككرب 
الأمكراض والكبلايا لمكا تنكزل بيكا، خليهكا تبسكطا علكى طكول مكش  مخدرات، خلي المخكدرات ترزقكا، خليهكا تكد   عنكا

زالله، خليها إلكه تعبكده مكن ئون الله، هكل تنفعكا لا، خليها تجوّ غ  وقيية، خليها تنجحا في الاميحاات، خليها تش   ةسعائ
عكا ويضكرالله ن ينفكيف تعبد ما لا ينف  ولا يضر وكيكف تعصكي مك  نإنأو تضرالله عبد الله  هيقول لي لا طبعًا، هقول لا 

   -سبحانه وتعا -
 
 ف الله على قدر قربه منا وقدرته علياخ   .9

ك ، صكبورٌ ، لطيكفٌ رلكيمٌ  وئوئٌ  -سبحانه وتعا -أيها الأ  الشاب ربا ع يم القدر قوا السلطان، للانه  ف عليكا،  خ 
 مه. ّ  الله وع  

 
 اعلم أن من عاش على شيء مات عليه، ومن مات علي شىء ب عإ عليه. 10

ككانوا بيشكربوا أو بيشكموا   م  وإنه بيشرب مخدرات، زا ما كي  من صحابا اللي إنه تعكر هم، وه ك هّ لو إنه م   يخيل 
طلعككه رولهكككم، تخيكككل هيقكككابلوا ربنكككا ككككده إزاا  تخيكككل يا اللككي بيشكككرب مخكككدرات في عربيكككة وإنكككه ماشكككي لكككو العربيكككة ئا 

مكككيلًا، العربيكككة اتقلبكككه بيكككا هيقكككول لربنكككا إيكككه   اتقلبكككه بيكككا، رايككك  الإسماعيليكككة أو الإسكككلاندرية عشكككان تجيكككب لشكككيش
  هيلا ب عليه

 الله وعش لكسلام و بالإسلام ليموت على الإسلام. اتق   سبحانه وتعا  يعلم السر وأخفى، 
 
 منه الله عوضه الله خ ً  تًان ترالله شي. وأخ اً م  11

مككش كككده طبعًككا، ربنككا ييككوب عليككا،  هكك وين  لأ ربنككا يككدي  ب ككدرة ولا يعكك  يا عككم الشككيلم لككو أا سككيبه الحقنككة ئا لربنككا
 لا الجنة، ويعينا على نفسا.وياخد بإيدالله، ويشغلا، ويجوزالله، ويدخ  

 
 الأسباب العملية في روشية العلاج رابعًا:

بسرعة الأسباب العملية، وعلشان خاطرا عايزالله تلايبهكا معكايا، الأسكباب العمليكة ئا الأسكباب الواقعيكة  ةوأخ اً بسرع
 تلاون من الناجل من ه ا المرض اللعل. -تبارالله وتعا -إنه لو نف ما بالفعل، بإنن الله اللي 
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 . عليا بالدعاء1 
 ق قلبا بربا وخالقا ليلخ  بيديا إليه سبحانه.الله على نفسا، وئافاً علّ برّ  ص  أن ييبيا الله وأن ي  

 
 كن رجلًا وارئع شهواتا  .2

ه بس محياج منا إ  قكرار، قكرار تقكول لنفسكا أا قكررت إن أا أتوقكف عكن شكرب ا يا إخواننا، الأمر كلالأمر سهل جد  
المخكدرات مككن النهككارئة بإنن الله، مكا يككنفعش مككن بلاكرة، اوعككى تقككول لنفسكا، لا بلاككرة هيجككي بلاكرة وتقككول بعككده، بعككده 

ّ   لا تسككوف  ،لأسككنة،  ميككةبعككد  ةوتقككول السككنة الجايكك ككلْ ع ل ككى ا مككن ئلككوقف تاخككد  ،159آل عمككران: ""  كك  ن ا ع ز مْككه   ك يك و ك 
 عشان يعينا على نفسا. -تبارالله وتعا -القرار، وتعيصم بالله 

 
 . اترالله المخدرات مرة والدة3

لككيس هنككاالله شككيء اسمككه تخفيككف المخككدرات؛ لأن الغالككب في اللككي بيعملككوا كككده يا إخواننككا إن ب جعككوا تاني عشككان كككده أا 
 .هاتا بالمخدرات، وباليدخل برئلاقعايزالله تسيعل بالله وتقط  كل ع

 
 . عليا بالع زلة4

بككدأا بقكككا في الخطككوط العمليكككة بقككا، لمكككا ربنكككا يهككديا وتاخكككد القككرار، وتنقطككك  تمامًكككا عككاوزالله تعيكككزل النككاس  كككهة، وبالككك ات 
هه الناس بعد نلكا،  صحابا، ل  تسيطي  أن تواجه نفسا وأن تقمعها وأن ت مها وأن ترئعها،   نا خرجه وواجأ
أمككا إنا اخيلطكه في بدايككة توبيككا  كلا أخشككى عليكا أن تيككلجر بالنككاس لا أن ا تاب الله عليككا  يبككه إليكه،   يي كنكه قككويا  ك

 ت  جر  يهم.
 
 . عليا بعملية الإللال والإبدال5 

رالله باليككدخل والمخككدرات، وكككان يعكك  إيككه إلككلال وإبككدال  عككايزالله تيحلككل مككن صككداقاتا غكك  البريتككة، كككل والككد بيكك كّ 
كككيسكككاعدالله علكككى الشكككرب عكككايزالله تقطككك  علاقيكككا معكككاه، لأن مكككرئ مكككا تقعكككد معكككاه تاني، هيف  ب كككنْ رالله بالمعصكككية وبأ  لا  ا أيام س 

 المعصية،  مملان ترج  تاني.
 الرص على اخييار صحبيا أيها الأ  الحبيكب، ولكيلان صكحبيا مكن الأخيكار الأطهكار مكن الصكالحل، واعلكم أن أجكل 

 الصحبة الصالحة الف تعل العبد، على ئينه وئنياه.نعمة بعد الإسلام والإفان هي 
 
 . انهب لأطباء القلوب والعقول6 

الأمكل، جالسكهم اعكرض علكيهم  العلمكاء الكربانيل والكدعاة الصكائقل، والشكباب المليكزم الصكائق م  مل  اللي ه   م  اللي ه  
 ناجل.أمرالله، اطلب منهم مساعدتا وميابعيا ل  تلاون بإنن الله تعا  من ال
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 ( 23من  21صفحة )   من سلسلة "الشباب مشكلات وحلول"   "الوهم القاتلخطر الموت "المخدرات 
 

 . اشغل وقه  راغا بالنا   المفيد في الدين والدنيا7 
ةً في هك ا صكهيقول لي زا إيكه  هقكول لكا: مكيلًا اطلكب العلكم النكا  ، اسكيم  إ  أشكرطة العلمكاء والمشكايلم الفضكلاء خا

 لف كككه الله-  لكككا إن إنكككه تسكككم  شكككري  لكككرب اليكككدخل للشكككيلم الفاضكككل محمكككد لسكككل يعقكككوب وأا برش ككك الموضكككوع.
، وإن إنه تسكم  شكري  لكوار مك  -لف ه الله-وإن إنه تسم  شري  المخدرات للشيلم الحبيب محمد لسان  -تعا 

، وإن إنكه تسكم  شكري  كيكف تكهالله اليكدخل للشكيلم الكدكيور الفاضكل محمكد -لف ه الله-تاةب للشيلم محموئ المصرا 
 الف ترقق قلبا بإنن الله.  علماءغ ها من أشرطة المشايلم وال، و -لف ه الله تعا -إسماعيل المقدم 

 
 سْ الرياضة ليسيعيد نشاطا . مار  8

ككم وتمكارس رياضككة وتجكرا، وت  يكمكان أا عككايزالله تكروح الجكك علككى اليمكرين، واوعككى الشكيطان يضككحا عليكا ويقككول لككا  رّ ص 
يمكارين هيلاقيكا بعكد علكى ال لو مارسه الرياضة واجيهكدت في اليمكارين وجبكهّ أبدًا  انيش ا  ، أبدً اإنه تعبان إنه ما 

 ني.تاجدًا في صحيا، وتبدأ تسهئ قوتا خمس أو سه تمارين هيشعر بيحسن كب  جدًا 
 
 . اوعي ترج  لأماكن الفن مرة تانية برجلا9 

اوعى تروح النائا ولا تروح الأمكاكن الضكلمة اللكي كنكه بيشكرب  يهكا المخكدرات، اوعكى تكروح كباريكه مكن اللاباريهكات، 
س، اوعى تقرأ إعلاات السكجاير، اقطك   نْ حابا وتروح المصيف وتقعدوا وس  البنات وتعملوا شلة أ  اوعى تمشى م  ص

كككل ئه   دام مككا يعر ككوش يوصككلولا، رقككم تليفونككا، علشككان صككحابا الق كككككل علاقاتككا بلاككل مككا يكك كرالله بالماضككي، غككّ  
 من الفن. اعمله عشان تنجو

 
 . اقرأ عن الجنة وا عل ما يقربا إليها10

لكو لسكيه بيعكب أو قكرف أو  ن الجنكة ووصكفها، وعكن صكفات أهلهكا ولكاول إن إنكه تجيهكد عشكان تلاكون مكنهم،اقرأ ع
ا كي  القكرآن  مك  أا والكد تلالمكه ركعيل قبل ما تنام، لو لسيه إن إنه عايز تنكزل تضكي  وقكه وتقعكد لزن قمْ صلّ  

 .-تبارالله وتعا -، واسيم  إ  كلام الله -سبحانه وتعا -م ربنا لّ  واقرأ القرآن وك  
 
 . الزم الأنكار11

ه وتقككرأ عليهككا آيككة اللارسككي والمعككونتل وسككورة الإخككلاص، قككل هككو الله ألككد، وقبككل مككا تنككام مملاككن إن إنككه تجيككب كبايككة مي كك
تبككارالله -سكا وجسككدالله وتنكام علككى شكقا الأفككن هيلاقيكا بإنن الله ار نككوم عميكق، يحف ككا الله أوبعكد كككده تمسك  بيهككا ر 

دث. ل  لاون  وق رأسا م  به، وي -وتعا   عليا بالأنكار، اوعى تنام إلا لما تقرأ الأنكار.ا يحرسا ما لم   
 
 . الزمْ بر والديا واطلب ئعاءهم 12

 عايزالله ترضي أهلا، ترضي أبوالله وأما، تخليهم يدعولا بالهداية بدل ما كانوا بيدعوا عليا.
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 ( 23من  22صفحة )   من سلسلة "الشباب مشكلات وحلول"   "الوهم القاتلخطر الموت "المخدرات 
 

 . اوعى تلجل للشرب تاني مهما كانه ال روف13
ضايقه اوعى تشكرب مخكدرات تاني، أا عكايزالله لمكا تضكايق ولا تب تاني، لو ارْ أو مش قائر اوعى تلجل للش   لو إنه تعبان

ضكايقه أمكر،  "..إنا لزبكه أمكر -صكلّى الله عليكه وسكلم-"ككان علمنكا  -صلّى الله عليه وسكلم-الن  ما تيخنق تعمل زا 
ا علكى ربنكا، علشكان رْ فه  كزع ئا يعك  إيكه، يجكرا ج كش ك صححه العلامة أحمكد شكاكر في مقدميكه،  زع إ  الصلاة".. "

 .-سبحانه وتعا -ربنا ينجيه؛ لأن ما عند الله لا ي نال إلا بطاعة الله 
وإياالله والفككراغ  كك ن نفسككا إن لم تشككغلها بالحككق اوعككى اوعككى إن أنككه ترجكك ، اشككغل نفسككا بالعمككل بالدراسككة، بالطاعككة، 

 شغليا بالباطل.
 
 ماتوا على المخدرات، واللي تابوا منها صحابا اللي أ. ا يلارْ 14

ا يلاكككر  كككلان بكككن  كككلان اللكككي طلككك  الأول علكككى اللكككي مكككاتوا علكككى المخككدرات، ا يلاككر العواقكككب السكككيتة لكككبعض أصكككحابا 
المدرسة وكان الأول على الجامعكة، ولمكا شكرب طلك  بمكائة ومكائتل، ا يلاكر  كلان بكن  كلان اللكي لمكا شكرب ز  بأخيكه وز  

 ن بن  لان اللي مات وهو منيحر، مات وقد ارتلاب كب ة من أكبر اللاباةر، ا يلار كل ئول.بأمه، ا يلار  لا
 

وعلككى النقكككيض عكككايزالله تفيلاكككر إخواتكككا وصكككحابا اللكككي ككككانوا بيشكككربوا وتابكككوا إ  الله، واليحكككوا واسكككيقاموا ومشكككوا علكككى 
صكلية خاضكعة، خاشكعة باكيكة لا ، تاليكة للقكرآن مةتالطريق المسكيقيم، شكوف وشوشكهم وشكوش منكورة لأنهكا وشكوش ميوضك

 من الأرق والحزن، وللانها تبلاي من خشية الله سبحانه.
 
 المخدرات: عليلام بالر ق والرحمةمدم   . نصيحة لأهالي15

ابككيلاهم بككبعض الأبنككاء اللككي بيشككربوا مخككدرات، أنصككحهم  -سككبحانه وتعككا -اللككي ربنككا  أنصكك  إخواننككا وآباةنككا وأهالينككا
ميل ه ا المريض، ومحاولكة علاجكه بالر كق واللكل إلا في بعكض الحكالات اللكي بيحيكاج لشكدة فلاكنهم  بالرحمة والشفقة على

أمكل اصك  ليلاكون لهكم عكواً بعكد الله تعكا  في  أولًا ثم بطبيكب   -تبارالله وتعكا -يشدوا، وفلانهم أن يسيعينوا بالله  م  إن ه  
 أجناء علاج ه ا المريض.

 
 ا وميلخرة، ننص  بال هاب للطبيب المسلم. إنا كانه الحالة صعبة أو 16
لاككإ  ككهة ليسككه بالقليلككة في مصككحة كويسككة، يلاككون النككاس  يهككا أمنككاء بييقككوا الله، أو السككفر إ  ملاككان  يككه خضككرة والم  

 وشمس وهوا، وبعيد عن الناس عشان الإنسان يجدئ نشاطه مرة تانية.
 
 الاسهخاء قدر الاسيطاعة  ة. محاول17

طكوات العمليكة لكقكلاع عكن اليكدخل والمخكدرات ومكن نلكا: الحصكول علكى قكدر كبك  مكن الاسكهخاء لابد مكن اتبكاع الخ
 خاصةً خلال الأيام الأو  من الإقلاع عن المخدرات والمسلارات واليدخل.
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 ( 23من  23صفحة )   من سلسلة "الشباب مشكلات وحلول"   "الوهم القاتلخطر الموت "المخدرات 
 

 . اتباع برامج غ اةي ميلاامل 18
ميلاامل، لازم تأككل  واككه، خضكروات  لازم تعمل لنفسا يا اللي بييوب إ  الله من اليدخل والمخدرات برامج غ اةي

مككن العسككل، لأن العسككل بينشكك  طازجككة، إياالله إن إنككه تينككاول أطعمككة ئسمككة، بعككض الأطبككاء كككان بينصكك  بككيلاث معككالق 
أكيككر مككن تنككاول المككاء، ونلككا ليخلككيص الجسككم مككن النيلاككوتل والمككوائ الضككارة، أكيككر مككن أكككل اللككب والككهمس ، اللابككد

علكى اسكيعمال السكواالله،  ئ نفسكاوّ عن المدخنل وأجواء اليدخل، وأماكن بي  المخدرات، ع كوالحلويات، لاول الابيعائ 
 ا بعد الإ طار كلس من الليمون، لأنه بيخفف من شدة الرغبة في اليدخل. تناول يومي  

 
 . تلااتف م  الحلاومات ضد ه ا الخطر19

الخطككر الع ككيم، باليبليككي عككن اليجككار ومروجككي  وأخكك اً أيهككا الأ  الحبيككب، لابككد وأن تيلاككاتف مكك  الحلاومككات ضككد هكك ا
المخدرات ما لم ييوبوا إ  الله، هيقول لي مش ئا اسمها  ينة برئه  هقول لا لا يا لبيك  ئه  اسمكه تغيك  المنلاكر، وإنكه 

 ، وإنككه إنا سككاعدت الحلاومككات المسككلمة فيالله تعككا  يككزع بالسككلطان مككا لا يككزع بالقككرآنبيكك جر عليككه غايككة الأجككر؛ لأن 
 تغي  المنلار،  لنه ملجور إن شاء لله.

 
 الخاتمةئعاء 

سككللا أأن ينفعكك  وإياالله بهكك ه اللالمككات، وأن يغفككر لي ولككا، وأن يعينكك  وإياالله، اللهككم إني  -تبككارالله وتعككا -أسككلل الله 
عنكدالله من خلقا أو اسيلجرت به في علكم  الغيكب  ابلال اسم هو لا سميه به نفسا أو أنزليه في كيابا أو علميه ألدً 

ني أسكككللا أن تيكككوب علكككى ككككل مكككن اسكككيم  لهككك ا إاللهكككم ، يككك  قلوبنكككا وجكككلاء همومنكككا وألزاننكككاأن تجعكككل القكككرآن الع كككيم رب
الشككري ، اللهككم تككب عليككه توبككة ترضككيا، اللهككم تككب عليككه توبككة ترضككيا، اللهككم يارب الأرض والسككماء تككب علككى شككباب 

اللهككم إني ، ب المسككلمل مككن المخككدرات واليككدخلعلككى شككباالمسككلمل مككن اسككيماعهم للغنككاء، اللهككم يارب العككالمل تككب 
أسكككللا أن  فككك  شكككباب هككك ا البلكككد، وسكككاةر شكككباب المسكككلمل، اللهكككم إن الأعكككداء أرائوا أن يفسكككدوا عليكككه ئينكككه، وأن 

للهككم ا، هككم يا مككولاا للاككل ظككالم عككبرة وآيككةيفسككدوا عليككه عقيدتككه،  ككاللهم لا تر كك  لأعككداةنا رايككة ولا قككق لهككم غايككة، واجعل
 .لوجها اللارر للهم اجعلها خالصةً انف  به ه اللالمات خلقًا كي اً، ا

 
اللهم صكلّ  علكى محمكد وعلكى آل محمكد كمكا صكليه علكى إبكراهيم وعلكى آل إبكراهيم إنكا حميكد ميكد، اللهكم وبارالله علكى 

ربنكا وبحمكدالله نشكهد  محمد وعلى آل محمد كما باركه علكى إبكراهيم وعلكى آل إبكراهيم إنكا حميكد ميكد، سكبحانا اللهكم
 أن لا إله إلا أنه نسيغفرالله ونيوب إليا.

 
 تم بحمد الله

 وتفضلوا هنا: منيديات الطريق إ  الله في في قسم تفريي الدروسشاهدوا الدرس للنشر على النه 
http://forums.way2allah.com/forumdisplay.php?f=36  
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